
                                                                    Motorest 

ŽAROVNICA 
  Sobrance      

Jedálny lístok     
, 

 

  Pre seniorov mesta  SOBRANCE 

                                            Cena  2,70  EUR  

 

 

 

Pondelok 0,33 l  1. Hovädzia s cestovinou (1,3) 

19.03.2018 0,33 l  2. Polievka z hlávkovej kapusty, 2 ks chleba (1) 

   1. Kurča na paprike, cestovina (1,7) 

2. Bravčové stehno na šampiňónoch, ryža (1) 

3. Palacinky s džemom a tvarohom  (1,3,7) 

 

 

Utorok           0,33 l         1. Dolnokysucká s haluškami (1,3) 

20.03.2018 0,33 l    2. Šošovicová, 2 ks chleba (1) 

1. Bravčové dusené v kyslej kapuste, knedle (1,7) 

2. Kuracina po gemerský, ½ ryža, ½ americké zemiaky (1) 

    

 

Streda            0,33 l  1. Slepačia s cestovinou (1,3) 

21.03.2018 0,33 l    2. Brokolicová mliečna (1,7)  

1. Ovčiarsky bravčový rezeň, mastené zemiaky (bryndza) (1,3,7) 

2. Frankfurtská hovädzia pečienka, slovenská ryža (1)  

3. Ryba na masle, zeleninový šalát (4,7) 

         

 

Štvrtok  0,33 l  1. Hovädzia s cestovinou (1,3) 

22.03.2018 0,33 l  2. Držková polievka, 2 ks chleba (1)      

   1. Hovädzie predné v hubovej omáčke, knedle (1,7) 

   2. Kurací zvitok s brokolicou, ryža (1,7) 

    

 

Piatok  0,33 l  1. Hrášková s cestovinou (1,3) 

23.03.2018 0,33 l             2. Fazuľová so zemiakmi, 2 ks chleba (1,7) 

   1. Plnené bravčové kare s prírodnou omáčkou, zemiaková kaša (1,7) 

   2. Ryžový nákyp s jablkami a tvarohom  (1,3,7) 

    

 

 

 

Alergény : 1 obilniny, 2 kôrovce, 3 vajcia, 4 ryby, 5 arašidy, 6 sója, 7 mlieko a výrobky, 8 orechy, 9 zelér, 10 

horčica, 11 sézam, 12 siričitány, 13 vlčí bob, 14 mäkkýše, 15 med  

 

 

 

PRAJEME VÁM DOBRÚ CHÚŤ 

 

 

Číslo Motorest: 056/6524103 

Číslo mobil : 0915926261 
 


